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בס״ד

גליון שבועי למבקשי התרופה והעצה לעובדא 
למעשה במשנת רביה"ק מוהר"ן מברסלב  זיע"א

יציאת מצרים לחירות הנפש
אדם בעל חוב לעצמו, רץ כל ימיו כעבד, מבועת מהשוט המתנופף, ואינו משגיח שהוא 

עצמו אוחז בשוט, מצליף ורודה.  

עליהם.  גדלנו  והפריץ,  מושק'ה  מסיפורי  שמע  לא  מי 
חוכר יהודי מסכן מסתבך בחובותיו לאחר שכשלו עסקי 
בית המרזח שהוא מנהל, הפריץ אדון הכפר דורש דמי 
ברוב  ואין,  שלפניה  וזו  האחרונה  השנה  עבור  חכירה 
שנה  המפסיד  בעסק  להחזיק  ליהודי  מתיר  הוא  חסדו 
נוספת וזוקף את חובותיו במלווה עם ריבית מופלגת, כך 
שוקע היהודי בטיט היוון שסופו ידוע - הבור שבפאתי 

האחוזה. ירחם המרחם.
זו שיטת פעולה עתיקה של משעבדים ועושקי נפשות 
מדורי דורות, המשעבד הציע אי פעם את עזרתו הנדיבה 
למשועבד האומלל, להלוואה הוצמדה ריבית אימתנית 
הריבית  אחוזי  חובו,  את  להחזיר  העבד  שישתדל  וככל 
תימשך  העבודות  ותקופת  חייב,  יישאר  שתמיד  ידאגו 

ללא קץ.
ושיטת הפה  לנו את פרעה הרשע  התיאור הזה מזכיר 
הרך שהפכה לפרך עמוק וטובעני. בשיטה זו פועל בעצם 
חוב,  בעל  אדם  נעשה  אחד  ביום  לא  הזה.  העולם  כל 
החובות מצטברים דווקא על הדרך לחיי רווחה ולמילוי 
בתדירות  אדם  בני  אצל  שמופיעה  התחושה  סיפוקים. 
משהו,  חסר  תמיד  החוסר.  תחושת  היא  מכל,  גבוהה 

וכשיתמלא החיסרון יולד אחר תחתיו. 

הלוואה בריבית
יהיה  שלא  חוששים  מהחוסר,  מאוד  פוחדים  אנחנו 
הכוחות  כל  חירות.  אין  ובינתיים  מספיק,  יהיה  לא  או 
מנוצלים כדי להבטיח שחלילה לא יחסר, כסף, זמן, כבוד 
וכל טוב, אלא שאדהכי והכי נשללת מאיתנו לצמיתות 
החירות. הבעיה היותר חמורה שככל שאנו משתדלים 
למלא אותו הוא גדל - החסר. מדוע? מפני שאנו בוחרים 

לשלם את החובות בהלוואה בריבית של מאה אחוז.
מקנייני  סיפוק  להשיג  הנסיונות  שכל  קובעים  חז"ל 
העולם הזה נועדו לכישלון חרוץ, שכן 'אין אדם מת וחצי 
תאוותו בידו, יש לו מנה - רוצה מאתיים'. דהיינו המרוץ 
ככל שתשיג את מבוקשך, תשקע  סיכוי, אדרבה  חסר 
גופו  הוא  ההישג  הזה,  בסיפור  לעצמך.  בחובותיך  יותר 

של כישלון. 
קניינים  באמצעיים  חסרונות  השלמת  של  גורלה  זוהי 
מה  כל  ומספר.  בריבוי  נמדדת  שחשיבותם  חומריים 
המספר  את  להשיג  יוכל  לא  לעולם  המספר'  ש'תחת 
חסרונות,  למילוי  האחרת  הדרך  חסרונו.  את  ולמלא 

מסביר רבי נתן, היא באמצעות רוח חיים דקדושה. 

יהודי משלים את חסרונו באמצעות אנחה, מצרי משיג 
קרוי  עשיו  סערה.  רוח  באמצעות  מאווייו  מילויי  את 
הרשעים  בסערה,   - חיותו  סגנון  שם  על  שעיר'  'איש 
ממלאים את חסרונם על ידי תאוות ויצרים רעים, זו רוח 
ודועכת במהרה. ולמרות  סערה, היא תקיפה לפי שעה 

אותנו  מזהירים  חכמים  ימים,  מאריכה  אינה  שהסערה 
שבשעתה היא תקיפה ויש להיזהר מפניה. 

המצרים שלטו עלינו ברוח הסערה שלהם, הם הצליחו 
ישראל לשגרת עבדות ארוכה בה  לשעבד את נשמות 
נראה כל יום כי הנה-הנה רק אמלא את מאוויי הרשע 
רק  חובי,  את  ואשלם  היום  מכסת  את  אגמור  רק  ודי, 
ארוץ ואתרוצץ עוד יום יומיים ואכסה את חסרונותיי... 

וכך זה נמשך מאתיים ועשר שנים מרות כלענה. 

ויאנחו
ולא ידעו היהודים במצרים שלעולם לא יוכלו לשלם את 
הריבית האכזרית הזו, כי את הסערה אי אפשר להשקיט 
 - 'ויאנחו'  הקיצים  כל  שכלו  עד  אנושי.  מאמץ  בשום 
האנחה המשיכה אל הנפשות הרצוצות אוויר אחר, רוח 
לתחרות  ומחוץ  לגבולות  מעבר  המניין,  מן  למעלה  חיים 

האינסופית של תאוות העולם הזה, אז החלה הגאולה.
בנפיחה,  עולה  החמץ  למצה.  חמץ  בין  שמבדיל  מה  זה 
טעמו וצורתו הם תוצר של נפיחה, דהיינו רוח של עולם 
הזה. החמץ הוא סוג מזון שמבוסס על רוח העולם הזה, 
וכשהרוח הזו אינה מבוררת היא עלולה להיות רוח סערה. 

המצה היא מאכל שמימי, הרוח אינה פעילה שם. 
חיות יהודית מושגת לאו דווקא ברעש ובסערה, דווקא 
המצה הדקה מכילה את התענוג הגדול של 'למען תמוצו 
ומתחבר  נאנח  הוא  בחסרון  חש  כשיהודי  והתענגתם'. 
להישגים  כפוף  ולא  מוגבל  בלתי  אחר,  שפע  לצינור 
של  מחשבה  רקידה.  שקטה.  התבודדות  והספקים. 
נגע  שלא  מזון  זהו  באמונה.  חדשה  ותנועה  התחזקות 
נוכל  ימים,  שבעה  בו  רגילים  לכשנהיה  הזה.  העולם  בו 
לחזור ולאכול גם לחם רגיל.  )ע"פ ליקו"מ סימן ח', ליקו"ה פסח ג'(

  פסח חדש שלא היה מעולם                    עלי מרפא
שער הגיליון  אויר נקי�
יין הונגרי  אשרי אדם בוטח בך�
למעשה  מעשה מבעל תפילה�
 שפה מובנת לכל                                        בני היכלא

      התורה הזמנית:
      התנועות וההטיות                                דרכי נועם  
 אתערותא דלתתא אחר יום א'  דפסח     רזא דשבת
כוכבי אור  פסח -  גאולת הדיבור�
עומק הפרשה  כי יקריב מכם�
חנוך לנער  גאולת הנפש של הבן�
שאל בני  כוונות ע"פ חסידות�
הלכה פסוקה  סעודות שבת הגדול בערב פסח�

כל הכוחות מנוצלים כדי להבטיח 
שחלילה לא יחסר, כסף, זמן, כבוד 

וכל טוב, אלא שאדהכי והכי נשללת 
מאיתנו לצמיתות החירות.

שמחת הרגל 
– רפואה לכל המכות בגוף ונפש.

 ערב פסח תר"ג

חָג  בֶּ מחַֹ  וֶאֱמַץ מְאדֹ לִשְֹ חֲזַק    - רַק 

לֵב  תֵה בְּ דֶר. ושְּׁ פְרָט עַל הַסֵּ ה בִּ דוֹשׁ הַזֶּ הַקָּ

י  ל יְשׁועּוֹת, כִּ ע כּוֹסוֹת שֶׁ ל הָאַרְבַּ טוֹב יֵינְךָ שֶׁ

י טובּוֹ וַחֲסָדָיו אֵינָם נִפְסָקִים  עִם ה' הַחֶסֶד כִּ

ה לָאֵל יֵשׁ לָנוּ עַל מִי  הִלָּ תְּ לְעוֹלָם. ובִּפְרָט שֶׁ

אָתֵי:‏ ין ובְּעָלְמָא דְּ עָלְמָא דֵּ מֵךְ בְּ לְהִסָּ

לִבּוֹ זִכְרוֹנוֹ  ם בְּ ה נִרְשָׁ ם אַתָּ י גַּ  ‏וְתַאֲמִין כִּ

לִבְרָכָה. וְהואּ יוֹדֵעַ מַכְאוֹבֶיךָ וְעוֹסֵק 

ה'  טַח בַּ רְפואָּתְךָ וִישׁועָּתְךָ לָנֶצַח. בְּ בִּ

מְחַת הָרֶגֶל  שִֹ ק בְּ ל אֵלָיו. וְתִתְחַזֵּ לֵּ וְתִתְפַּ

ק יוֹתֵר  יְקָא לְהִתְחַזֵּ ה צָרִיךְ דַּ ה אַתָּ י עַתָּ כִּ

כּוֹת ולְּכָל  הואּ רְפואָּה לְכָל הַמַּ מְחָה שֶׁ שִֹ בְּ

אֱמַר  נֶּ ה שֶׁ דוֹשׁ הַזֶּ חָג הַקָּ פְרָט בֶּ הַחוֹלַאַת, בִּ

שׁ חַג  לֵיל הִתְקַדֵּ יר יִהְיֶה לָכֶם בְּ ִ עָלָיו הַשּׁ

ל  ה שֶׁ יְלָה הַזֶּ מּורִּים וְכוּ', הַלַּ הואּ לֵיל שִׁ שֶׁ

רָה מִינֵי נִגּוןּ  ל הָעֲשָֹ תְעוֹרְרִין אָז כָּ נִּ סַח שֶׁ פֶּ

גוףּ וָנֶפֶשׁ לָכֶם  ל הָרְפואּוֹת בְּ הֶם כָּ מֵּ יר שֶׁ וָשִׁ

ן יְהִי רָצוֹן:‏ רָאֵל אָמֵן כֵּ וְלָנוּ ולְּכָל יִשְֹ

ת קדֶֹשׁ  בַּ סַח וְשַׁ נִיסַת פֶּ ת כְּ  ‏ומִּגּדֶֹל טִרְדַּ

אֵין לְהַאֲרִיךְ:‏

ה לִישׁועָּה:. בְרֵי אָבִיךָ הַמְצַפֶּ  ‏דִּ

נתן מברסלב

התורה הזמנית: ליקוטי מוהר״ן חלק ב' תורה ד' - כג, כד עיון
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למעשה

נצור לשונך

יין הונגרי

הלכות לשון הרע
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שיחות ומנהגיםהליכות

המדריך לחיים     בעקבות מעשה 'מבעל תפילה'

בטחון אמיתי
לְהַסִּפּוּר מִמְּצוּקַת מוֹהֲרַנַ"ת בְּעֶרֶב פֶּסַח וּבִטְחוֹנוֹ הֶחָזָק שֶׁנִּדְפַּס בַּ'אֲבָנֶיהָ 
בִּשְׁעַת  פַּעַם  לְשׁוֹנוֹ:  ]וְזֶה  ס"ד(  סִימָן  זַ"ל  מִמוֹהֲרַנַ"ת  )שִׂיחוֹת  בַּרְזֶל' 
יָרִיד הָאַחֲרוֹן שֶׁל עֶרֶב פֶּסַח וְעוֹד לֹא  דָּחֳקוֹ שֶׁל מוֹהֲרַנַ"ת הָיָה שֶׁהִגִּיעַ 
וּבְכֵן בְּהַשְׁכָּמָה יוֹם זֶה עוֹד קדֶֹם הַתְּפִלָּה הִתְחִילָה  צָרְכֵי פֶּסַח,  הָיָה לוֹ 
זוּגָתוֹ דִּישֶׁעל עָלֶיהָ הַשָּׁלוֹם לְהִתְאוֹנֵן לְפָנָיו עַל זֶה, בְּהַצָּעוֹת טַעֲנוֹתֶיהָ 
בְּעַצְמוֹ  הֵעִיד  זֶה  שֶׁעַל  עַד  כָּךְ,  כָּל  נַפְשׁוֹ  אֶת  וּמַדְאִיבִים  לוֹ  הַנִּשְׁמָעוֹת 
אַחַר כָּךְ לִפְנֵי אַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ, וְאָמַר: "אוֹי הָאט זִיא מִיט מִיר אָבגֶעלֶערְנְט 
שְׁחרָֹה(.  בְּמָרָה  פֶּרֶק  אוֹתִי  לִמְּדָה  הִיא  )אוֹי,  שְחרָֹה"  מָרָה  פוּן  פֶּרֶק  אַ 
בְּכָל זאֹת כְּשֶׁהִגִּיעַ זְמַן הַתְּפִלָּה חִזֵּק אֶת עַצְמוֹ בְּכָל מִינֵי הִתְחַזְּקוּת בְּכָל 
עזֹ וְתַעֲצוּמוֹת בֶּאֱמוּנָה וּבִטָּחוֹן, וְדִבֵּק אֶת עַצְמוֹ בְּהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ וְהִתְפַּלֵּל 
שֶׁרָאָה  עָלָיו  טוּלְטְשִׁינֶער  נַחְמָן  רַבִּי  הֵעִיד  הַתְּפִלָּה  שֶׁאַחַר  עַד  תְּפִלָּתוֹ 
וְכֵן בְּיוֹם זֶה הָיָה  אוֹתוֹ בְּפָנִים צְהֻבּוֹת וּשְׂמֵחִים כְּמוֹ שֶׁנִּתְמַלֵּא חֶסְרוֹנוֹ. 
לָבוֹא  הִיא  לִבְרֶסְלַב  סָמוּךְ  רָיירִיד  אַנְשֵׁי  שֶׁדֶּרֶךְ  בִּבְרֶסְלֶב  דְּשׁוּקָא  יוֹמָא 
לְשָׁמָּה עַל הַיָּרִיד, וּבָאוּ אֵלָיו שְׁנַיִם אוֹ שְׁלֹשָׁה אֲנָשִׁים מֵאַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ 
לוֹ  שֶׁנָּתְנוּ  וְהַשָּׁעָה  כּלֹ.  מִכּלֹ  בַּכּלֹ  חֶסְרוֹנוֹ  וְנִתְמַלֵּא  הָגוּן  סְכוּם  לוֹ  וְנָתְנוּ 
יְתֵרָה,  שִׂמְחָה  שֶׁל  שִׁנּוּי  שׁוּם  בְּפָנָיו  רָאָה  שֶׁלֹּא  הַנַּ"ל  נַחְמָן  רַבִּי  אָמַר 
בִּשְׁבִיל שֶׁעוֹד קדֶֹם שֶׁבָּאוּ הָיָה מָלֵא בְּבִטָּחוֹן חָזָק בְּהִתְמַלְּאוּת הַחִסָּרוֹן 
כְּמֻנָּח בְּכִיסוֹ, וְאַךְ אֲנָשִׁים אֵלּוּ זָכוּ לִהְיוֹת הַשְּׁלוּחִים לְמִצְוָה רַבָּה זוֹ. עַד 

כָּאן לְשׁוֹנוֹ[. יֵשׁ לִי כַּמָּה הוֹסָפוֹת לְמַה שֶּנִּׁדְפַּס בַּאֲבָנֶי"הָ בַּרְזֶל:

א( מַה שֶּׁסִּפֵּר מוֹרֵנוּ רַבִּי אַבְרָהָם שְׁטֶרְנְהַרְץ זַ"ל מֵהִתְמַרְמְרוּת מוֹהֲרַנַ"ת 
זַ"ל אָז עַל שֶׁהַבַּעַל דָּבָר רוֹצֶה לְהַחְלִישׁוֹ בְּמָרָה שְׁחרָֹה וְעַצְבוּת וּלְהָסִיחַ 
דַּעְתּוֹ מֵהֲכָנַת קְדֻשַּׁת חַג הַפֶּסַח הַקָּרֵב וּבָא, וּבְכֵן בְּקוֹל גְּעָרָה פָּנָה לְרַבִּי 
נַחְמָן טוּלְטְשִׁינֶער שֶׁעָמַד אָז עַל יָדוֹ, וְאָמַר לוֹ בְּזֶה הַלָּשׁוֹן: גָּזְלֶן! אוֹיְף 
פֶּסַח וֶועט זַיין מִיטְן אוֹיְבֶּערְשְטֶינְס הֶילְף אָבֶּער וִויא נֶעמְט מֶען דֶּעם 
פֶּסַח אַלַיְין )גַּזְלָן! עַל פֶּסַח יִהְיֶה בְּעֶזְרָתוֹ יִתְבָּרַךְ, אֲבָל אֵיךְ לוֹקְחִין אֶת 
לִגְזלֹ  שֶׁרוֹצֶה  הָרָע  הַיֵּצֶר  כְּלַפֵּי  שֶׁגָּעַר  כְּלוֹמַר  כָּאן.  עַד  בְּעַצְמוֹ(,  הַפֶּסַח 
וְלַחְטףֹ אֶת מחֹוֹ וּקְדֻשָּׁתוֹ בְּבִלְבּוּלֵי מַחְסוֹרָיו שֶׁל הוֹצָאוֹת הַפֶּסַח, דַּיְקָא 
שֶׁיּוּכַל  הֶחָג  לִקְרַאת  הַקְּדוֹשׁוֹת  בַּהֲכָנוֹתָיו  עוֹסֵק  שֶׁהוּא  הַבּוֹעֵר  בִּזְמַנּוֹ 
אָז  יוֹרְדִים  אֲשֶׁר  הַסֵּדֶר  בְּלֵיל  בִּפְרָט  הַפֶּסַח  אוֹר  קְדֻשַּׁת  עֶצֶם  לְקַבֵּל 
הַזּהַֹר  הֲלָכוֹת בְּשֵׁם  בְּלִקּוּטֵי  בַּאֲרִיכוּת  וְנִשְׂגָּבִים כַּמּוּבָא  גְּבוֹהִים  אוֹרוֹת 

וְכַוָּנוֹת הָאֲרִ"י זַ"ל.   

חיזוק לעריכת ליל הסדר בשמחה
בעל ההגדה סידר לנו את הלילה באופן 
טוב  יום  בשום  שאין  מה  ביותר,  נפלא 
בסדר  יש  וסודות  כוונות  והרבה  כזאת, 
העליונים  המוחין  מושפעים  איך  זה, 
סימן  ובכל  וקטנות,  גדלות  של  באופן 
באופן  אחרים,  מוחין  מושפע  וסימן 

שלא כסדרן.

אל  הדברים,  סוד  יודע  שאינו  מי  וגם 
קדוש  בלילה  כי  לי,  שייך  זה  אין  יאמר 
זה, השי"ת גואל את כל אחד ואחד שיש 
לו רק רצון להגאל, ולכן יתעורר להזכיר 
בכל פעם את הסימן בפיו דייקא, ויזכיר 
לעצמו שכעת ממש מושפע סוג אחד 

של מוחין, גם אם אינו יודע כוונתו.

בחגורות  זה,  בלילה  עצמו  ויחגור 
להאמין  וסבלנות,  אפיים  אריכת  של 
בפשיטות שכעת ממש השי"ת מוציא 
'לא  של  באופן  דווקא  מהגלות,  אותנו 
הם  הכוונות  כל  זה  בלילה  כי  כסדר', 
היו  לא  ישראל  עם  כי  כסדר,  שלא 
השי"ת  אלא  זה,  בלילה  לצאת  ראויים 
זה  לילה  ודייקא  הוציאם בשלא כסדר, 
אצל  מכונה  כסדר'  'לא  אצלנו  שנחשב 

חז"ל 'ליל הסדר'.

ההגדה  שבעל  מהסיבות  אחד  והוא 
שצריך  לנו  לומר  סימנים,  לנו  סידר 
לקדושה  שזוכים  עד  המתנה  הרבה 
כראוי, ולכל דבר יש סדר וסימנים, ובכל 
ואי  וכמה פרטים,  דבר עבודה יש כמה 

אפשר לחטוף הכל בבת אחת.

הוא  הזה,  הלילה  מצות  שעיקר  ואף 
והוא  וכו',  הבנים  בחינוך  הבית  להנהיג 

הרצון  את  האדם  אצל  שמעורר  מה 
ושכל  מסודר,  שולחן  בדווקא  שיהיה 
הילדים יהיו ערים ברוחם ונפשם וישירו 
להבין,  צריך  זאת  בכל  וכו',  כרצונו 
דווקא  הוא  זה  בלילה  החינוך  שעיקר 
בהם  והמתיקות  והעריבות  השמחה 
לבני  להראות  השולחן,  את  מנהיגים 
להיות  הוא  ומאושר  טוב  כמה  הבית 
יש  כך  ומשום  ממצרים,  שיוצא  יהודי 
גדולה,  בשמחה  הבית  את  להנהיג 
השמחה  מרגיש  אינו  באמת  אם  וגם 
שמח,  כאילו  עצמו  יעשה  והדביקות, 

ויהיה מלא חיות אפילו בחיצוניות.

ואדרבא אם ינהיג בשמחה, ממילא גם 
יוכל להרגיש ולהתעורר מה שצריך, וגם 
האורחים  פני  לקבל  וגם  הבית  להנהיג 
וכו', כי כשיש פנים של שמחה ללא לחץ 
בדביקות  גם  להיות  אפשר  אזי  ודחק, 
וזכור דבר  וגם להקרין ולהשפיע לבית. 
רביז"ל שאמר: העולם אומר 'פרום און 
אומר  ואני  ושמחה[  ]יראה  פרייליך' 
ויראה[,  ]שמחה  פרום'  און  'פרייליך 
שוב  זאת  להזכיר  מאוד  ונצרך  ודו"ק. 
במצוות  מתלבש  דבר  הבעל  כי  ושוב, 
מאוד להכניס בלבול גדול דווקא מתוך 

הרצון להרגיש יציאת מצרים.

יציאת  של  מהותו  שכל  לזכור  וצריך 
חורין',  בן  'להיות  של  ענין  הוא  מצרים 
חורין  בן  להיות  בהכרח  זה  ובשביל 
צריך  ה'  עבודת  גם  כי  בעצמם,  במוחין 
מתוך  ולא  חורין'  'בן  של  באופן  להיות 
אנכי  כי  ודעו  'הרפו  בבחינת  לחץ, 

אלקים' )תהילים מד יא(.

 טעימות דברי אמת מפי מעתיקי השמועה 
החסיד רבי לוי יצחק בנדר זצ"ל

אם סיפר אדם סודות מסחרו לפני ג' שומעים או יותר, מותר לשומעים 
לפרסם אותם, ואין בזה איסור לשה"ר, אף שבדרך כלל גילוי סודות 
מסחר גורם נזק לסוחר, והם בכלל איסור לשה"ר. ]כגון כשמגלה לו 

איפה הוא קונה בזול או איזה חומר הוא מכניס במוצר וכדו'.[
ההיתר חל ע"פ ארבעה מהתנאים שבסעיף הקודם, ואלו הן:

א. רק השומעים עצמם מותר להם לספר לאחרים, ולא השומעים מפי 
השומעים, אא"כ יתברר בשני עדים שגילה הדבר בפני שלשה.

עליהם  שסומך  ואוהביו,  קרוביו  או  ה'  יראי  הם  השומעים  ג'  אם  ב. 
שלא יגלו לאחרים, אינם עולים בחשבון ג' השומעים.

ג. מותר רק לספר מה שגילה במסחרו, רק במקום שהיה מתפרסם ע"י 
ג' השומעים, ולא במקומות רחוקים יותר.

ד. אם המגלה הזהיר את השומעים שלא יגלו מה שסיפר להם, פשוט 
שאסור לספר הדבר לאחרים. ואם הוסיף השומע על מה שאמר, אינו 

בגדר לשה"ר אלא שקר.                                )קיצור הל' לשה"ר פ"י סעיף ו(

וְשֶׁבַח  יִשְׂרָאֵל  בְּנֵי  מִמַּעֲלַת  רַבֵּנוּ  פַּעַם  כְּשֶׁדִּבֶּר 
יְצִיאָתָם מִמִּצְרַיִם, אָמַר: "וָואס וָואלְטְן אִידְן גֶעוֶוען 
זֵיי  וָואלְטְן  נִישְׁט אַרוֹיס פוּן מִצְרַיִם?  גֵייעֶן  זֵיי  וֶוען 
כַּיּוֹם  יִשְׂרָאֵל  בְּנֵי  הָיוּ  "מֶה   - צִיגַאנֶערְס!"  גֶעוֶוען 

לוּלֵא שֶׁיָּצְאוּ מִמִּצְרַיִם? הֵם הָיוּ צוֹעֲנִים ]נַוָּדִים[!":

נִמְנָע  וְאֵינוֹ  לְהַחֲמִיר  הִתְחִיל  שֶׁלֹּא  "מִי  אָמַר:  רַבֵּנוּ 
מִלֶּאֱכלֹ מַצָּה שְׁרוּיָה בְּפֶסַח - אֵין צָרִיךְ לְהַחֲמִיר; וּמִי 

שֶׁכְּבָר קִבֵּל עָלָיו חֻמְרָא זוֹ - שֶׁלֹּא יַפְסִיק לִנְהגֹ כָּךְ":

רַבֵּנוּ הָיָה נוֹהֵג לֶאֱכלֹ בְּפֶסַח רַק מַצָּה שְׁמוּרָה מִשְּׁעַת 
וְכָךְ  שְׁרוּיָה,  מַצָּה  לֶאֱכלֹ  לִבְלִי  נוֹהֵג  הָיָה  וְכֵן  קְצִירָה, 

נָהֲגוּ גַּם אַנְשֵׁי בֵיתוֹ:

פַּעַם תָּפַס רַבֵּנוּ הַקָּדוֹשׁ בְּיָדוֹ חֲתִיכַת מַצָּה ]פְּשׁוּטָה[ 
עִם  "מַצָּה  וְאָמַר:  וְעָנָה  הַשֻּׁלְחָן,  עַל  מֻנַּחַת  שֶׁהָיְתָה 
אָמְרוֹ  וּבְעֵת  שְׁמוּרָה!";  מַצָּה  זוֹהִי   - הַבְּרִית  שְׁמִירַת 
רַבֵּנוּ  וְהֶרְאָה  הֶחֱוָה  הַבְּרִית'  'שְׁמִירַת  הַתֵּבוֹת  אֶת 

הַקָּדוֹשׁ עַל עַצְמוֹ: 

וְנַעֲנָה  בְּפֶסַח,  מַצָּה  בְּיָדוֹ  פַּעַם  וְהֶחֱזִיק  תָּפַס  רַבֵּנוּ 

וְאָמַר: "אַז מֶען הַאלְט מַצָּה אִין דִּי הֶענְט - הַאלְט 
מֶען גָּאט אִין דִּי הֶענְט!" - "כְּשֶׁאוֹחֲזִים מַצָּה בַּיָּדַיִם 

- אוֹחֲזִים כִּבְיָכוֹל אֶת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ בַּיָּדָיִם!": 

מוֹהֲרַנַ"ת הָיָה אוֹמֵר אֶת הַהַגָּדָה בְּקוֹל רָם וּבִשְׁאָגָה; 
מֵאָבִיו  שֶׁשָּׁמַע  נַחְמָן  רַבִּי  בֶּן  אַבְרָהָם  רַבִּי  וְסִפֵּר 
הַהַגָּדָה,  זַ"ל  מוֹהֲרַנַ"ת  כְּשֶׁאָמַר  אַחַת  שֶׁפַּעַם 
 - שְׁכִינָה"  גִּלּוּי  זוֹ  גָּדוֹל'  "'וּבְמוֹרָא  לַתֵּבוֹת  כְּשֶׁהִגִּיעַ 
אֲמָרָן בִּצְעָקָה וּבִשְׁאָגָה, וְנָפַל חַלָּשׁוֹת, וְכָל הַנּוֹכָחִים 

הֵבִינוּ וְהִרְגִּישׁוּ שֶׁרָאָה אָז מוֹהֲרַנַ"ת 'גִּלּוּי שְׁכִינָה'.

הַהַגָּדָה  בַּאֲמִירַת  הִתְלַהֲבוּתוֹ  שֶׁלְּרבֹ  פַּעַם  אֵרַע  גַּם 
וְכֵן  כִּסָּה מוֹהֲרַנַ"ת אֶת פָּנָיו הַנִּלְהָבִים שֶׁבָּעֲרוּ מְאדֹ; 

הָיָה כַּמָּה פְּעָמִים בְּעֵת הִתְלַהֲבוּתוֹ בְּשַׁבַּת קדֶֹשׁ:

מַאֲרִיכִין  הֲרֵי  כְּלָל  שֶׁבְּדֶרֶךְ  "הֱיוֹת  אָמַר:  מוֹהֲרַנַ"ת 
לָנוּ  כֵּן סִדֵּר  הַלַּיְלָה, עַל  בְּלֵיל הַסֵּדֶר עַד אַחֲרֵי חֲצוֹת 
בַּעַל הַהַגָּדָה לוֹמַר תְּפִלָּה שֶׁל 'חֲצוֹת' )הוּא הַפִּזְמוֹן "אַדִּיר 
הוּא יִבְנֶה בֵּיתוֹ בְּקָרוֹב"( בְּאֶמְצַע עֲרִיכַת הַסֵּדֶר, כְּדֵי שֶׁכָּל 

יִשְׂרָאֵל יְבַקְשׁוּ אָז עַל בִּנְיַן בֵּית הַמִּקְדָּשׁ":

ל יֵצֶר לֵב הָאָדָם רַע,  אוֹר וְחָמֵץ שֶׁ נוּ שֶׁ ל מֵאִתָּ וּתְבַטֵּ
ב  הוּא  לֵּ בַּ אוֹר וְהֶחָמֵץ שֶׁ ר זֶה הַשְּׂ עוּרֵנוּ, אֲשֶׁ אַר לָנוּ מִנְּ שְׁ נִּ שֶׁ

דּוֹר  בַּ לְמִידֵי חֲכָמִים שֶׁ סִית אֶת הָאָדָם לְהַרְהֵר אַחַר תַּ הַמֵּ
וְלוֹמַר זֶה נָאֶה וְזֶה לאֹ נָאֶה:  )ליקוטי תפילות ח"ב, מ"ב(

מנהגי פסח

 טעימות דברי אמת מפי מעתיקי השמועה 
החסיד רבי נחמן בורשטיין זצ"ל
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דרכי נועם

לעידוד ההתבוננות בספרי רבינו ז"ל

פסח בערבות סיביר
נמלט  השניה,  העולם  מלחמת  פרוץ  עם 
נובומינסקי, מחסידי ברסלב  האברך ר' דוד 
ועוד  הוא  לרוסיה.  שבפולין,  בפולטוסק 
מזרחה.  רכבות  על  הועלו  רבים  פליטים 
כך  ואחר  האורל,  לאזור  הגיעו  בתחילה 
משם  האסייתית.  רוסיה  למרכז  הדרימו 
)גדוד(  לבטליון  סיביר,  לצפון  דוד  ר'  נשלח 
שהיה אחראי על תיקון פסי הרכבת. באותו 
אזור שרר בחורף קור של בין 30 ל 40 מעלות 
מתחת ל-0, ואילו בקיץ כ-40 מעלות חום. 

שם שהה כשלוש שנים.

מלאכה  יערות,  כריתת  גם  כללה  העבודה 
קשה ביותר. עובדי הכפייה חיו על כרטיסי 
יום,  מזון שנופקו בתחילת כל חודש ל-30 
פעמים  שהרבה  גדול  כה  היה  הרעב  אבל 
לא  קרה  וכך  המחר,  בכרטיסי  השתמשו 
אחת שלקראת סוף החודש הכרטיס נגמר 

ורעב כבד היה מנת חלקם.
כשהגיעו ימי החורף הקצרים, אולצו אנשי 
מנת  על  הלילה,  תוך  אל  לעבוד  הבטליון 
הנחת  של  החודשית  המכסה  את  למלא 
את  להם  האירו  ענק  זרקורי  הרכבת.  פסי 
כבד  פטיש  עם  עובדים  כשהם  החשכה, 
כדי  האדנים  לתוך  היתדות  את  ונועצים 
לקבוע את הפסים במקומם. באחד הערבים 
כמה  איבדו  לפתע  עבודה,  של  בעיצומה 
מחברי הבטליון את ראייתם, הם לא הצליחו 
מבוהלים,  באפלה  וגיששו  מאומה  לראות 
שנפל  החושך  פשר  מה  להבין  מבלי 

בפתאומיות.
אחד מוותיקי הגדוד הסביר להם כי הם לקו 
תרנגולים'  'עיוורון  המכונה  הלילה  בעיוורון 
מסוגם,  עובדים  בקרב  מוכרת  תופעה   –
לראות,  מפסיקים  הלילה  רדת  עם  שבה 
השמש  זריחת  עם  רק  חוזרת  כשהראייה 
חוסר  היא  להם,  אמר  לכך,  הסיבה  בבוקר. 
גורמת  חולשתם  שלהם,  במזון  וויטמינים 
כמו  הערב,  רדת  עם  לעיוורים  להפוך  להם 

התרנגולים.

כיוון שיודע ספר היה, הכין לו ר' דוד לוח-
שנה על פי הזיכרון, כדי לדעת את חשבון 
מעבודה  להתחמק  הצליח  הוא  הימים. 
שהדבר  למרות  הפעמים,  ברוב  בשבתות 
לא עלה לו בנקל. מדי יום היו כולם צריכים 
כדי  אותם.  ולרשום  חפציהם  את  להפקיד 
להימנע מחילול שבת, הוא היה מוכן לאבד 
את חפציו ובלבד שלא לחלל שבת, ומעשה 
והיו צריכים לפתע לנסוע לאזור אחר, כולם 
שלו  הציוד  ורק  מטלטליהם  את  הפסידו 

נשאר אצלו. 
יום- כמו  הצומות,  היו  עבורו  מכל  קשים 
כיפור וכדומה, שאז הוא נתן לגויים את מנת 
לאחרי  עליה  לו  שישמרו  כדי  שלו  הלחם 
וכך  מהם  בחזרה  קיבלה  שלא  אלא  הצום, 

היה צם יומיים כל תענית.
דוד  ר'  לו  שהכין  המאולתר  השנה  לוח 
הוא  ובא.  קרב  הפסח  שחג  כך  על  הצביע 
לא  אחד  בדבר  אך  עמו,  יהיה  מה  ידע  לא 
לבלי  נפשו  את  ימסור  הוא  ספק;  לו  היה 
החג  של  הראשון  ביום  לפיו.  חמץ  להכניס 
והשלישי,  השני  ביום  גם  וכך  צם,  הוא 
והידלדלו.  הלכו  כוחותיו  והחמישי.  הרביעי 
לפיו  הכניס  לא   )!( רצופים  ימים  חמישה 
הכי  בלאו  הצנום  גופו  מים.  מלבד  מאומה, 
מרעב מתמשך ועבודת פרך, הצטמק והלך, 
ולקראת היום השישי הוא הרגיש שאם לא 
יאכל דבר מה, יפח את נשמתו. בלית ברירה 
טעם משהו מחמת פיקוח נפש, בספרו זאת 
הוסיף: "לא שהיה זה חמץ חלילה, אבל לא 

מוצר כשר לפסח".
זו.  קשה  תקופה  דוד  ר'  שרד  ניסים  בנסי 
ו=לאחר  ישראל.  לארץ  ועלה  זכה  הוא 
בשואה,  ל"ע  נספתה  רעייתו  כי  לו  שנודע 
נישא והקים משפחה מחדש. הוא התגורר 
בהתקרב  שנה  מדי  יעקב'.  'שדה  במושב 
אנשי  בין  כספים  לאסוף  יוצא  היה  פסח 
לתושבי  דפסחא'  'קמחא  עבור  המושב 
החסידים.  ידידיו  וביניהם  העניים  ירושלים 
הוא גם הסתובב מבית לבית, כשהוא רושם 
שמורות  מצות  וכמות  המשפחה  שם  את 
 – לירושלים  בעצמו  יצא  פסח  לפני  לסדר. 
שם   - ההם  בימים  נסיעה  של  שלם  כיום 
שילם את הסכום שאסף לרכישת המצות. 
ובערב  משמר,  מכל  שמר  אלו  מצות  על 
לקבל  באו  התושבים  כל  כאשר  הסדר  ליל 
את ההזמנה של המצות - לא היה מאושר 
חג  ימי  אותם  את  היטב  שזכר  הוא,  ממנו. 
היטב  להעריך  ידע  סיביר,  בערבות  הפסח 

מה הן מצות מהודרות לפסח!

למה תיקנו לומר 
בסוף ההגדה "אדיר 

הוא יבנה ביתו 
 בקרוב"?

 שש''ק

תשובה לחידה הקודמת: 
'חג המצות' עם הכולל בגימטרי'?

רבינו 'נחמן בן שמחה' כוכבי אור חכמה ובינה כה

הזוכה:  יואל פפנהיים קרית מוצקין
זכה בשובר זיכוי ע"ס 100 ש"ח עבור טיסה לאומן.

חיפוש אור הצדיק בתורתו הקדושה
ביאורים על לקוטי מוהר"ן ח"ב סי' ד' מאמר ט'

ע"פ שיעורי הגה"ח ר' ניסן דוד קיוואק שליט"א
יְדֵי  עַל  בַע, הוּא  הַטֶּ חַכְמֵי  רָעוֹת,  הַחַיּוֹת  אֵלּוּ  ל  שֶׁ וְהַכְנָעָתָם  ]ז[ 
שׁרֶֹשׁ הָרָצוֹן,  ל הָרְצוֹנוֹת בְּ ר כָּ ֵ כוֹל לְקַשּׁ יָּ ה, שֶׁ ָ דֻשּׁ קְּ בִּ דוֹל שֶׁ חָכָם גָּ
חָכְמַת  שׁרֶֹשׁ  הוּא  שֶׁ חָשׁ,  הַנָּ מֵצַח  חִינַת  בְּ יֵשׁ  זֶה  נֶגֶד  כְּ אַךְ  וכו' 
הַיְנוּ  דְּ פֹעַל,  בְּ חָשׁ  הַנָּ מֵצַח  חִינַת  בְּ ר  בֵּ מִתְגַּ וְלִפְעָמִים  וכו'  בַע,  הַטֶּ
שׁרֶֹשׁ  הוּא  שֶׁ חָשׁ,  הַנָּ צַח  מִמֵּ חָכְמָתוֹ  יּוֹנֵק  שֶׁ רָטִי,  פְּ אִישׁ  יְדֵי  עַל 
חַס  בַע,  הַטֶּ י  פִּ עַל  הַכֹּל  שֶׁ חָכְמָתוֹ,  בְּ מַרְאֶה  וְהוּא  בַע,  הַטֶּ חָכְמַת 
בַע,  הַטֶּ חָכְמַת  שׁרֶֹשׁ  חָשׁ,  הַנָּ מֵצַח  חִינַת  בְּ כְנָס  נִּ שֶׁ וְיֵשׁ  לוֹם.  וְשָׁ
נֵס  חָשׁ מַתְחֶלֶת לִכָּ ל מֵצַח הַנָּ ה, וְחָכְמָה זוֹ שֶׁ ָ קְדֻשּׁ בִּ תוֹךְ הֶחָכָם שֶׁ בְּ
יל  רוֹצֶה לְהַטִּ ק מְאֹד, עַד שֶׁ עִיּוּן דַּ כְנָס בְּ נִּ עִמּוֹ מֵעִיּוּן לְעִיּוּן, עַד שֶׁ
אִלּוּ אֵין  לוֹם, כְּ ם, חַס וְשָׁ שׁרֶֹשׁ הָרָצוֹן וְלִכְפֹּר שָׁ לוֹם, בְּ גָם, חַס וְשָׁ פְּ

לוֹם:‏ לָל, חַס וְשָׁ רָצוֹן כְּ
בתוך החכם שבקדושה

רבינו מבאר שכנגד החכם דקדושה יש התגברות מצח הנחש, ומדגיש 
שזה נכנס בתוך החכם שבקדושה, ובוודאי אין איתנו יודע עד מה 
מהו עניין זה אצל החכם דקדושה עצמו, אבל דברי רבינו הם מריש 
זוכה  כשאדם  שגם  אותנו  ללמד  ובא  דרגין,  כל  סוף  עד  דרגין  כל 
לחכמה דקדושה, כל אחד לפי בחינתו, יש כח במצח הנחש להכניס 
בו בלבולים עד שמאבד את הארת הרצון, כל אחד לפי מדרגתו, ולכן 
צריך זהירות גדולה לא להיכנס לחקירותיו וספיקותיו, אלא לקשר 
הרצונות  את  עת  בכל  ולהגביר  דקדושה,  הרצון  לשורש  עצמו  את 
ואז גם החכמה דקדושה אינו באופן שחושב  והכיסופים דקדושה, 
שכבר מבין ויודע, אלא יודע את האמת ששלימות החכמה רחוקה 
ממנו מאוד, ועיקר כוונתו ורצונו לקבל ע"י החכמה את הארת הרצון 

דקדושה.

הזהירות מחמץ
וזהו עיקר ההארה שמאיר בפסח, וכפי שמבאר רבינו ]באות ו[ שבכל 
ראש  שהוא  בפסח  ובפרט  הרצון,  הארת  מאיר  רגלים  מהג'  אחד 
לרגלים שאז הוא התחלת הארת הרצון, ולכן אז צריך זהירות מיוחדת 
הוא  חמץ  כי  מחמץ,  הגדולה  הזהירות  בחינת  שזה  הנחש,  ממצח 
אותיות מצ"ח, שזה עיקר מצח הנחש מה שמחמיץ את מח האדם 
בספיקות ובלבולים אם ה' רוצה בו ואם יש עניין בכל מה שעובר עליו, 
ובהתחלת הארת הרצון, בזמן יציאת מצרים, אין בנו כח עדיין לתקן 
את מצח הנחש בשלימות, ולכן צריך להיזהר מאוד מאוד ממשהו 
חמץ שלא לתת שום מקום במחשבתו לחמץ הזה, שלא להחמיץ 
מחשבתו בספיקות כאלו, אלא לדבק עצמו בשלימות בהארת הרצון, 
לדבק עצמו באמונה שלימה שאין טבע בעולם וכמו שנתגלה בניסים 
שהיו ביציאת מצרים, והשי"ת רוצה בנו מאוד, כמו שנתגלה ביציאת 

מצרים עוצם האהבה והחביבות והרצון שרוצה בנו השי"ת.

צדקה
ולכן מרבים בצדקה מאוד בפסח, כי התחלת התיקון הוא בכח הצדקה, 
וכן הקרבן פסח עצמו הוא בחינת צדקה, ]כי הקרבנות בכללות הם 
בחינת צדקה שנותן האדם ממונו, והם בחינת כלליות עשייה ברצון 
כמבואר בדברי מוהרנ"ת בהל' ערב ה"ג אות כג[, אבל עדיין לא נשלם 

התיקון עד שבועות שאז מכניסים את החמץ עצמו אל הקדושה.

קדש
והתחלת הארת ליל הסדר הוא ב"קדש", שזהו הקידוש של יום טוב, 
שאז שומעים היטב את קול הקריאה של היו"ט שקורא ומגלה את 
הרצון, לגלות כמה השי"ת רוצה בנו ומשדד הטבע בשבילנו ]ובפשטות 
בקידוש מקיימים את המצוה דאורייתא של "מקרא קודש" כי עיקר 
הארת הרצון שמאיר ביו"ט מתגלה בקידוש, ולכן הקידוש הוא ממש 
חלק מהארת ליל הסדר[, והעיקר הוא לגלות ולהכריז את הרצון גם 
לימות החול שהם בחינת מוחין דקטנות, ולכן בליל הסדר המוחין הם 
שלא כסדר הרגיל, אלא המוחין דגדלות ודקטנות באים מעורבים, כי 
העיקר הוא להאיר את הארת המוחין דגדלות לתוך המוחין דקטנות.

חדוות 
המצוה

רבי דוד נובומינסקי 
זצ''ל בחלוקת מצות 
לחברי המושב 
שדה יעקב, ערב 
פסח תשי''ח
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                     התורה הזמנית - ליקו"ת סי' ב' - כג,כד

השגות

ורחץ כרפס
מתעורר  היו"ט,  של  הקריאה  קול  את  לשמוע  כשמתחילים  אבל 
וקטנות  ובלבולים  ספיקות  האדם  בלב  להכניס  הנחש  מצח  כנגדו 
הדעת והמוחין, ולכן מיד רוחצים את הידים שהוא בחינת המשכת 
מימי הדעת, הארת הרצון והאמונה, שלא לתת מקום למצח הנחש 
ואז  "ורחץ",  שזהו  העשייה,  כלי  שהם  בידיים  ובפרט  להתגבר, 
אוכלים "כרפס" שהוא בחינת קטנות המוחין, עבודת פרך, להאיר 

גם שם את הארת הרצון.

יחץ
ואח"כ "יחץ" שחוצים את המצה לשני חלקים, ואת החלק הגדול 
שומרים לאפיקומן, כי מצה הוא הארת הרצון דקדושה בדרך של 
הארת הדעת, דרך של עונג דקדושה ]בחינת למען תמוצו והתענגתם[, 
יודעים את האמת שגם כשזוכים להארת  אבל מרמזים בזה שאנו 
הדעת דקדושה שהוא בחינת המצה, אבל עדיין שלימות החכמה 
רחוקה מאיתנו מאוד, והוא צפון לעתיד, ורק חלק קטן אנו טועמים 

בעולם הזה כדי לקבל התנוצצות מהארת הרצון.

מגיד
ואח"כ "מגיד", שהוא סדר ההגדה, שהוא עיקר מצוות הלילה לספר 
את הניסים והנפלאות שעשה השי"ת עמנו ביציאת מצרים, שבזה 
נתגלה איך שאין שום טבע בעולם, ועוצם הרצון שרוצה השי"ת בנו, 
ומתחילים במעשה של התנאים שסיפרו ביציאת מצרים כל הלילה 
הדברים עמוקים  עדיין  ונדבר,  וללמד שכמה שנספר  להורות  כדי 
והתנוצצות,  נגיעה  רק  הוא  מדברים  שאנו  מה  וכל  מאוד  מאוד 
ומדגישים שסיפור יציאת מצרים הוא דייקא "בשעה שמצה ומרור 
מונחים לפניך" אבל לא "מראש חודש", כי אין זה סתם סיפורים 
ודיבורים אלא להאיר על ידם את הארת הרצון, ולכן הוא דייקא בזמן 

שיש את המצה והמרור שעל ידיהם עיקר הארת הרצון.

כנגד ארבעה בנים דיברה תורה
אחד  כל  כנגד  מתגבר  הנחש  מצח  כי  תורה,  דיברה  בנים  ד'  וכנגד 
שינצל  דקדושה  הרצון  הארת  את  בו  להאיר  וצריך  אחר,  באופן 
ממצח הנחש, כי עיקר נפילת הרשע הוא מחמת שהתגבר בו מצח 
הנחש עד שנפל ונתייאש עד שאינו מאמין שהשי"ת רוצה בנו ושיש 
משמעות לכל מה שנעשה בעולם, ולכן אי אפשר להשיב לו, ורק 
מקהים את שיניו, לרמז לו שבדרך הזה שהוא הולך, יהיה לו רק 
מרירות בעולם הזה ]בחינת קהיון שנים[, כי העוה"ז מלא מרירות, 
טובים  חיים  לחיות  יכולים  הרצון,  לשורש  שמתקשרים  ע"י  ורק 
ומתוקים בעולם הזה, ועיקר תיקונו יהיה כשיפסיק לשאול שאלות 
וקושיות ויהיה בבחינת "שאינו יודע לשאול", ולכן תשובתו נמצאת 
בפסוק של האינו יודע לשאול, שבזה מרמזים לו שזה עיקר תיקונו 

כשיפסיק לשאול שאלות ויקבל את הארת הרצון דקדושה.
לזה,  זוכים  איך  שואל  הרצון,  הארת  ממעלת  יודע  שכבר  והחכם 
ומה הדרכים והעצות לזכות לזה, וע"ז עונים לו "אין מפטירין אחר 
הפסח אפיקומן", כי העיקר הוא שישאר ה"טעם" של המצה, שזהו 
בחינת הרצון דקדושה שהוא בחינת ה"טעם" של המצוה שנשאר 
בכל מצב ובכל זמן, וזה עיקר הדרך בעבודת ה' שעי"ז זוכים לקבל 

הארת הרצון, ע"י שיודע שאינו יודע ומדבק עצמו לנקודת הרצון.
והתם טעם טעם של מתיקות ההתנוצות דקדושה ושואל איך אפשר 
ומרמזים  ממצרים,  ה'  הוציאנו  יד"  "בחזק  לו  ועונים  לזה,  לזכות 
בזה שהתחלת העבודה קשה, וצריך להתגבר ברצונות דקדושה עד 
שיזכה להתגבר על הקושי שיש בהתחלה ואז זוכים להארת הרצון.

נרצה
ואחר כך אוכלים מצה ומרור, כי מוכרח לעבור את המרירות שבאה 
ממצח הנחש, ולשם דייקא להאיר את הארת הרצון, וסיום הסדר 
הוא "נרצה", שלכאו' אינו מובן מהו עניין הנרצה, ואיזה עניין עושים 
בנרצה, אבל באמת זהו התכלית של כל ליל הסדר, לקבל את הארת 

הרצון, ולידע כמה ה' רוצה בנו, וכמה אנו רצויים לפני השי"ת.

שבת הגדול
מהות השבת

שבת  בשם  נקרא  הפסח  חג  לפני  שבת 
הגדול, על שם הנס הגדול שהיה באותו 
היום. והטעם שקבעו זכר לנס בשבת, כי 
כל הניסים שהיו ביציאת מצרים נמשכו 
עולם  בחינת  שהוא  השבת,  מקדושת 
שכאשר  ר"נ(  סי'  )ליקו"מ  ומובא  הבא. 
השם יתברך רוצה לעשות ניסים ולשבר 
את הטבע לגלות הנהגת ההשגחה, הוא 
שיהיה  ההשגחה  מגילוי  הארה  ממשיך 
לעתיד לבוא, כי בעולם הזה, יש הנהגה 
הנהגה  מתגלה  שבשבת  וכיון  טבע,  של 
של פלא למעלה הטבע, והוא מעין עולם 
התגלות  כל  נמשך  מהשבת  כן  על  הבא, 
שנה  בכל  המתגלה  פסח  של  הניסים 

ושנה.  
ואין זה כ'ווארט' בעלמא, אלא השבת היא 
תלוי  והדבר  הפסח,  לקדושת  המפתח 
כפי כמה שאדם משתדל בשבת זו לסלק 
הטבע,  עסקי  של  הדאגות  כל  מעצמו 
של  מהנהגה  לחשוב  עצמו  את  ומכניס 
יזכה באמת להמשיך מעין  אמונה, שכך 
הארה של לעתיד לבוא שאז יתנהג הכל 
בדרך של נפלאות למעלה מדרך הטבע, 
באמצע  שיבוא  בפסח  יוכל  ממילא  וכך 
המוחין  להתגלות  יותר  לזכות  השבוע 
המגלה מציאות ה' והשגחתו על העולם.

הסעודות בשבת הגדול
השולחן  את  להפוך  נוהגים  היו  בעבר 
שהשולחן  מחמת  אולי  הגדול,  בשבת 
כבר היה מוכשר לפסח, וגם היום בדרך 
באופן  לא  הגדול  בשבת  אוכלים  כלל 
הרגיל בכל שבת, ורביז"ל גילה בזה טעם 

בדרך עבודה. 
איש  של  השולחן  קדושת  עיקר  כי 
ידי  שעל  הדיבור,  בכח  הוא  ישראלי 
כמו  האכילה  בעת  הקדושה  דיבורי 
נתקדש  תורה,  דברי  זמירות,  ברכות, 
השולחן ומתגלה שם פני ה', בבחינת מה 
שכתוב 'וידבר אלי זה השולחן אשר לפני 

ה'. 
וכעת בשבת זו שהיא לפני גאולת מצרים, 
לפתוח  לנו  וקשה  בגלות,  עדיין  הדיבור 
מהפכים  לכן  להשי"ת,  בשירה  הפה 

השולחן לרמז שאין לנו הכח הזה לקדש 
מעוררים  ובזה  הדיבור.  בכח  השולחן 
שנזכה  הפסח  לחג  יותר  הכיסופים 
להתגלות פני ה' בשולחן הסדר, אז נאכל 
נספר  הרבה,  דברים  עליו  שעונין  מצה 
ונזמר  נשיר  בשמחה,  נברך  ה',  בגדולת 
עולמים.  כל  לבורא  הנפש  בהתדבקות 
זו  בשבת  לעורר  שיש  מובן  וממילא 
הסעודה,  בעת  בעיקר  בלב,  כיסופים 
)ע"פ  וכו'  בזמן הזמירות, ובברכת המזון 

שיחות הר"ן פ"ח(
הארת הרצון בשבת קודש

העליון,  הרצון  מאוד  מאיר  שבת  בכל 
מאוד  רוצה  שה'  גדולה  הארה  שהוא 
בעולם, ורוצה מאוד בכל יהודי. וכאשר 
ה'  כמה  לדעת  זו,  להארה  נכנס  אדם 
העולם,  את  מאוד  עליון  ברצון  רוצה 
וכיסופים  ברצון  האדם  לב  מתעורר  אזי 
בכל  מאירה  זו  והארה  לה'.  גדולים 
מאיר  שאז  המנחה  בזמן  ובעיקר  שבת, 
יוסף  משה  הצדיקים  שלש  הארת  מאד 
המנחה,  בזמן  בשבת  שנסתלקו  ודוד 
ומשיח,  הגאולה  הארת  כלליות  שהם 
בשבת  העליון  הרצון  המשכת  וכפי 
שיגאלנו  משיח  להארת  וההתקשרות 
גם  להמשיך  בכוחו  יהיה  כך  בשלימות, 

גאולות פרטיות שצריך.
הנקרא  הפסח  שלפני  בשבת  ובפרט 
שבת הגדול, אשר בו מאיר ביותר הרצון 
את  להושיע  ה'  של  גדול  רצון  העליון, 
ישראל, אשר בכוח התגלות הרצון הזה, 
נמשך הכח לבער הדינים והחמץ בערב 
מה  הוא  והדינים  החמץ  שעיקר  הפסח, 
שנדמה שהעולם מתנהל לבד ללא שום 
רצון עליון שמנהיג כל דבר בדווקא – כי 
ועל  ה'שאור',  של  התיקון  היא  השבת 
הוא  'שאר'  לאחר  השניות  האותיות  כן 
א'  ולאחר  ת',  בא  הש'  שלאחר  'שבת', 
בא ב', ולאחר ר' בא ש'. ובכח זה אפשר 

לזכות לבער את חמץ. 
את  הגדול  שבת  ידי  על  ממשיכים  וכן 
עצום  בריבוי  הבאים  הגדולים  המוחין 
פסח  של  שהמוחין  והיינו  הפסח,  בימי 
הרצון  מהארת  בהעלם  הארתם  יקבלו 

הזה )ליקו"ה ברכת השחר ה'(.

מושגים בתורה ד' תניינא

רצון מכל הרצונות
חכם גדול דקדושה שחכמתו מגיעה עד הרצון שברצונות, שיכול לקשר את כל הרצונות שבבריאה 
לרצון העליון, הוא עומד כנגד החיות הרעות שחכמתם מוטעית וודאי שלא מגיעה לשורש הרצון 
שיש בכל דבר, ועל כן הם כופרים ברצון ורוצים להפריד משורש הרצון כדי שיהיה קיום לחכמתם, 
ובאמת בזה מתגברים הרצונות הרעות וכח הדמים הרעים ומזה התגברות התאוות והאכזריות. ודווקא 
הדינים  כל  זה  רצון  מצח  שמכח  משה  נסתלק  שלשם  שברצונות  שברצון  הצדיק  כח  מגיע  מכאן 
השתוקקות  כל  ונחשב  עולה  העולם  מהתגברות  דווקא  איך  אדרבא  ומתגלה  בטלים,  והאכזריות 
דקדושה ומהריחוק מתגברים לרצות ברצון חזק ביותר ואפילו יש לו מניעות רבות שהם אכזריות 

כוחות הטבע מתהפך הכל לרצון דקדושה.



כוכבי אור
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חנוך לנער
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והגדת לבנך
איך מקיימים מצוות 'והגדת לבנך', לא תמיד 
הילדים מקשיבים לכל התיאורים והסיפורים 

שלנו, ופעמים מאבדים את הסבלנות?
דוגמא  ידי  על  הוא  לבנך'  'והגדת  של  המצוה  עיקר 
ההגדה  את  וצועק  הסדר,  בליל  חי  שהאבא  אישית, 
להשי"ת כפי שרביז"ל אומר )ליקו"מ סי' כ'( שהעיקר 
וכמובן  אמירתה,  בעת  השי"ת  עם  הברית  לחדש 
במאמר הזוהר שאומרים לפני 'מגיד', ששואל למה יש 
לספר ביציאת מצרים, והרי השי"ת יודע זאת, ומתאר 
שם עד כמה המלאכים מתענגים וכו', ומשמע מדבריו 
כמנהג הרבה חסידים, שעסקו בעיקר בצעקת ההגדה 
את  לומר  העיקר  כי  וריקודים,  ושמחה  בהתלהבות 
סיפורי יציאת מצרים לפני השי"ת ]ולא רק לבני הבית[, 

וזה מה שעובר לילדים.

        

אחר  סיפור  מכל  יותר  הרבה  הילד  בלב  נחקק  זה  דבר 
שהאבא יספר לו. שהרי בתקופתנו רבו הספרים בהם 
המדרשים  כולל  מצרים  יציאת  סיפורי  כל  מתוארים 
עם תמונות והמחשות, עד שאפשר שהילדים יקיימו 
יציאת  סיפור  מצוות  זאת  בכל  ומהו  לאביך',  'והגדת 

מצרים.
עיקר המצווה הוא לא רק ידע היסטורי שצריך לחדש 
מגדולת  התפעלות  לעורר  הוא  המצוה  אלא  לבניו, 
מערכות  ומשדד  מאין,  יש  הבריאה  שמחדש  השי"ת 
הזה  הקדוש  בליל  ישראל.  עם  בשביל  והכל  הטבע, 
את  ומקרבת  יהודי,  בית  בכל  הק'  השכינה  מתגלה 
שאדם  לכך  מסייעים  והם  באמת.  אותו  שידע  האדם 
ידע בלילה הקדוש הזה את מצוות האמונה באופן כזה 

שיתן לו כח לכל השנה.

        

הרגש  הוא  לבנו,  להעביר  אחד  כל  שצריך  המצווה 
עוברת  האמונה  מצרים.  יציאת  באמונת  הפנימי 
מדור לדור על ידי לילות הפסח, לאו דווקא באופן של 
'להרבות ידיעות', אלא בעיקר בכך שנשאר בזכרון הבן 

שיש מציאות הנקראת 'פסח', שאז יצאנו ממצרים.
כמעט ואין אחד שיכול להצביע באיזה שנה בליל הסדר 
הפסח  ענין  עצם  בכלליות  אלא  האמונה,  בו  נחקק 
והדברים המענינים שעושים בבית לזכר יציאת מצרים, 
יצא  ישראל  שעם  מציאות  שיש  הילד  בלב  חוקק 
ממצרים וה' בחר בהם וקרבם אליו, וכך עוברים יסודות 
יותר  האמונה מדור לדור. האור המקיף הזה הוא חזק 

מכל סיפור אחר שאב יכול לספר לבנו.  

        

למעשה: אם אדם רואה שאין לו את הכשרון לרכז את 
שבדיוק  או  סביבו,  כיתה  שמרכז  מלמד  כמו  הילדים 
בזמן ה'מגיד' יש ילד שהופך את השולחן וכדומה, לא 
יכנס לכעס ולמריבה איתם, ובוודאי שלא יכריחם, אלא 
]ממתקים  דורינו  של  ואגוזים  קליות  להם  לתת  יראה 
את  ירכז  והוא  בשולחן,  שישבו  העיקר  בלע"ז[, 
המחשבה עם עצמו, שהוא בעצמו יכנס להגדה בקול 
רם ובשיר והלל, ואם הם יצטרפו מה טוב, ואם לאו, לאו, 
וחיות מליל  ראו שמחה  כי את העיקר הם קיבלו, הם 
הסדר. ובוודאי שלא להכנס לחומרות עם יצא ידי חובה 

בסיפור יציאת מצרים וכו', העיקר לשמוח עם החג.

וידעתם כי אני ה'
משם  ידע  שפרעה  קצה.(  )מקץ  בזוה״ק  איתא  הנה 
אלהי"ם וכי הוא שולט בשמים וארץ, אבל לא ידע את 
שם הוי"ה, וביאור הענין ששם אלהי"ם רומז על כוחות 
הטבע[  בגימטריא  הוא  אלהי"ם  ששם  ]כמובא  הטבע 
וגם פרעה ידע והכיר שהשי״ת ברא את הטבע, אבל שם 
ומשגיח  העולם,  בזה  כאן  הווה  היותו  על  מורה  הוי"ה 
עליו בהשגחה פרטית,  והוא לבדו עשה עושה ויעשה 

לכל המעשים, את הנהגה זו הכחיש פרעה.
ואכן ישראל שהיו בגלות מצרים כבושים ואסורים תחת 
אצלו  היו  וכך  הרעה,  דעתו  עליהם  שלטה   - פרעה  יד 
בכור הברזל, עד שלא יכלו להעלות על דעתם שהשי״ת 
מלך ומושל בכל העולם בהשגחה פרטית מלאה עד אין 
סוף. עד שבא משה שהוא הדעת דקדושה - היפך דעת 
פרעה ועל ידי האותות והמופתים גילה כי 'אני ה׳ בקרב 
הארץ.  על  הקבועה  הפרטית  ההשגחה  היינו  הארץ', 

ההיפך הגמור מ'עזב ה׳ את הארץ".
ודעת אמיתית זו שהמשיך משה לעם ישראל במצרים, 
היינו דעת האמונה בהשגחה פרטית היפך דעת פרעה, 
נשנה ונכפל כמה פעמים בלשונות התורה, כמו שנאמר 
וכן  'למען תדע כי אני ה׳ בקרב הארץ',  יח(  )שמות ח, 
וכן  יד(,  ט,  אין כמוני בכל הארץ' )שם  כי  'בעבור תדע 
'בעבור הראותך את כוחי ולמען ספר שמי בכל הארץ' 
היה  והמופתים  האותות  ענין  שכל  היינו  טז(.  )שם 
להראות את כח ה׳ המשגיח ושולט בכל הארץ תמיד, 
היפך דעת פרעה שלא האמין בכך, ואמר 'לא ידעתי את 

ה׳ וכנ״ל. 
על  סובב  בתורה  מצרים  יציאת  סיפור  כל  וכן 

יציאת  גאולת  מעלת  כל  היה  וזה  ה׳'.  את  'וידעתם 
מצרים, שמשה האיר להם את הדעת, והראה להם כי ה׳ 
הוא האלקים אין עוד מלבדו, ועל ידי זה יצאו ממצרים, 

מתחת יד פרעה בפועל ממש.
וכמו שעיקר הגלות הוא מחמת חסרון הדעת, כן היציאה 
)ברכות  חז"ל  כמו שאמרו  היא הארת הדעת,  מהגלות 
לג.( 'כל מי שיש בו דעה כאילו נבנה בית המקדש בימיו', 
הרי  וממילא  בגלות,  אינו  הוא  אזי  דעה  בו  יש  אם  כי 
הוא כמו שנבנה בית המקדש בימיו - תכלית שלמות 

הגאולה. 
נו(  ויש לבאר מאמר זה על פי דברי רבינו )ליקו"מ סי' 
שגם בהסתרה שבתוך ההסתרה נמצא השי״ת מלובש 
בכל  השי״ת  את  למצוא  יכול  אחד  וכל  ובדעת,  בתורה 
מקום שהוא, ולגלות את התורה ואת הדעת הנסתרים 
לדעת  שכשזוכה  נמצא  ולגאולה.  לגילוי  הכל  ולהפוך 
בחינת  הוא  ממש,  מקום  בכל  נמצא  שהשי"ת  לראות 

גאולה ממש.
ושמעתי בשם רבי אברהם ב״ר נחמן זי״ע מטולטשין, 
שכשם שבשעה שאמר יוסף ׳אני יוסף אחיכם׳, נעלמו 
הזמן,  כל  במוחם  שניקרו  הקושיות  כל  מיד  מהם 
שכל  ואיך  ודעת,  טעם  בטוב  הנהגתו  את  הבינו  ואז 
ההתרחקות היתה אן ורק תכלית ההתקרבות... כמו כן 
ולהשכיל  להבין  כולנו  נזכה  בימינו,  במהרה  העת  בבא 
שכל מה שעבר עלינו באורך גלותנו היה הכל לטובתנו, 
ובעת שהשי״ת ישמיע ברחמיו לעיני כל חי 'הן גאלתי 
הקושיות  כל  יעלמו  -מיד  אלקיכם'  ה׳  אני  וגו׳  אתכם 
סוד  ונבין היטב את  ונשכיל  הגלות,  ימי  בכל  המנקרות 
בגלות  שסבלנו  והיסורים  הצרות  כל  שבאמת  הגלות, 
לטובתנו  ורק  אך  היו  כולם  ובגשמיות  ברוחניות  זו 

הנצחית...

גאולה שלימה
ישראל משועבדים במצרים ביסורי גוף ונפש, פרעה 
ברחמי  אשר  עד  ובנפשם,  בגופם  שולט  הרשע 
ותעל  ויזעקו  העבודה  מן  ישראל  בני  "ויאנחו  ה' 
אלקים  וישמע  העבודה,  מן  האלהים  אל  שועתם 
על  ומצוה  בריתו"  את  אלהים  ויזכור  נאקתם  את 
משה רבינו לגאול אותם, למרבה הפלא מסרב משה 
רבינו להוציא את ישראל לחרות, הסיבה לכך תמוהה 
לכאורה עוד יותר, 'שאין סופי להכניסם לארץ ולהיות 
גואלם לעתיד' )רש"י(, מה למשה רבינו ה'עניו מכל 

אדם' מי יכניסם לארץ, ויגאל אותם לעתיד.
את עומק הענין מבאר האריז"ל )שער הפסוקים בשלח, 
סידור ר"ש הגש"פ ד"ה ולא יכלו ועוד(, כי ישראל ירדו לגלות 

ונפלו  שירדו  קדושה  נצוצי  את  לברר  כדי  מצרים 
זה,  בירור  נשלם  לא  עדיין  שעה  באותה  לקליפות, 
מהקליפות,  מבוררת  עדין  הייתה  לא  הקדושה 
כשישראל יצאו מגלות לגאולה לא תהיה זו יציאה 
ראה  ולכן  הקליפות,  בסיגי  מעורבת  אלא  שלמה 
משה רבינו שהם יצטרכו לחזור להזדכך ולצרף את 
חלקי נפשם שוב ושוב, גלות אחר גלות, עד שיבואו 

לתיקונם.
בשורת  עם  להמתין  רבינו  משה  רצה  זה  מטעם 
להוציאם  ויוכל  כראוי  ישראל  שיזככו  עד  הגאולה 

ולגאול את נפשם גאולה שלמה.
גלות  עומק  את  ידע  מחשבות,  חושב  השי"ת  אבל 
מצרים, שאם ימתין לגאול אותם יפלו למדרגה נמוכה 
כל כך שלא יוכלו לעלות ממנה, ולכן גאל אותם בדרך 

פלאית כל כך שהאיר עליהם אור נורא כל כך שלא 
כסדרו עד שהקליפות שעדיין היו אחוזות בקדושה 
- לא תהיה להם אחיזה בבשורת הגאולה, וכך האיר 

עליהם אור יום באמצע חשכת לילה.
אנו  ועדיין  התממשה  רבינו  משה  נבואת  אכן, 
עוברים גלות אחר גלות, אבל גלויות אלו אינם כגלות 
הראשונה כבר האיר עלינו השי"ת את אורו הגדול 
בחר בנו לעם, וכעת אנו מזככים ממקום אחר לגמרי.
האדם,  הפרטי של  הגאולה  במסע  גם  הוא  זה  ענין 
פעמים רבות הוא זוכה להארה של גאולה, עוד חלק 
הוא  הסט"א,  ואחיזת  הקליפות  מבין  נגאל  מנפשו 
זוכה להתפלל יותר טוב, לאיזה מדרגה של קדושה, 
לו  נדמה  ולכן  ונפל,  חזר  איך  רואה  הוא  מיד  אבל 

שגאולה זו לא הייתה גאולה של ממש.
אבל האמת היא שבאמת נגאל גאולת אמת, גאולת 
עולם, היסורים העוברים עליו כעת אינם אלא זיכוך 
את  לזכך  כדי  הגאולה  אחרי  להזדכך  שעליו  נוסף 

נפשו כראוי.
לא תמיד זה נעשה בקלות, פעמים שהוא צריך עדיין 
להוסיף להזדכך זיכוך אחר זיכוך, אבל הגאולה כבר 
עבדי  ולא  ה'  'עבדי  כבר  הוא  גאול,  אדם  הוא  כאן, 
תאזנינו  א  להטות  נמשיך  אם  יד.(,  )מגילה  פרעה' 
שנשלים  עד  הגאולה  ובדרך  נלך  הצדיקים  לקול 
אל  אתכם  'והבאתי  בברכת  חמישית  בכוס  גאולה 

הארץ' במהרה בימינו אמן.
)ע"פ ליקו"ה הל' ברכת הפירות ה(

הגה"צ ר' יעקב מאיר שכטער שליט"א
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 800 פעמים "אשרינו!" אשרינו על 800 גיליונות 
עלונים,  מיליוני  בעשרות  היום  עד  לאור  שיצאו 
שהביאו לעולם אינספור הרהורי תשובה ונקודות 
זכויות  על  אשרינו  ישראל.  לנשמות  וחיות  דעת 
בתים  על  לעכל,  מתקשים  שבעצמנו  סוף  אין 
קדושה  במה  ועל  שצמחו,  נשמות  על  שנבנו, 
ואיכותית המהווה אות ומופת לדעת עצומה בתוך 
רבינו הק' המוגש  לאור  ובהירים,  כלים מבוררים 
בשפה מדוברת ומעשית, כיאה לדור הצמא לדבר 
עַכְשָׁו קְרוֹבִים אֶל הַקֵּץ מְאדֹ,  יִשְׂרָאֵל הֵם  ה'. "כִּי 
וְכִסּוּפִין  גְּדוֹלִים  גַּעְגּוּעִים  לְיִשְׂרָאֵל  עַכְשָׁו  וְיֵשׁ 
גְּדוֹלִים לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ אֲשֶׁר לֹא הָיְתָה כָּזאֹת בִּימֵי 
יִתְבָּרַךְ – – –"  לְהַשֵּׁם  נִכְסָף מְאדֹ  אֶחָד  וְכָל  קֶדֶם, 

)ליקו''מ תנינא עח( אשרינו!

הופיע  החירות,  חג  לרגל  הַלַּיְלָה:  לְךָ  אַף  הַיּוֹם  לְךָ   
קודש"  "הליכות  הנפלא  הספר  מפוארת  במהדורה 
יצחק  אברהם  ר'  הרה''ח  החשוב  המשפיע  מאת 
ה'אורות  את  מחדיר  שכידוע  שליט"א,  קלצקי 
הגבוהים' בהם אנו נמצאים אל תוך הנשמה ולמציאות 
הפסח.  חג  על  השלישי,  הכרך  מופיע  כעת  החיים, 
להשיג בנקודות ההפצה במרכזי חסידי ברסלב. הפצה 

ראשית: 0556727336. או: 0548402167.

"בקרב  פסח  של  הגדה  להשיג:  ניתן  שוב   
גבירצמן שליט''א,  דוד  ר'  מועדיך" מאת הרה"ח 
היציאה  ועל  הסדר  ליל  על  דעת  בנקודות  מלא 
הפצה  לחירות.  מעבדות  כולנו  של  הפרטית 

ראשית: 0548566566.

הִיא  ה שֶׁ חִינַת מַצָּ וְזֶה בְּ

חִינַת  ה מְאדֹ, בְּ אֲכִילָה קְדוֹשָׁ

חִינַת הֶאָרַת הָרָצוֹן: מָן, בְּ

)שם אות ב(

נְהִיג הָרַחֲמָן,  נוּ הוּא הַמַּ ה רַבֵּ י משֶֹׁ סַח: כִּ ל זֶה עִנְיַן פֶּ כָּ
י ה' הוּא  עַת לֵידַע וּלְהוֹדִיעַ כִּ תַח לָנוּ אוֹר הַדַּ הוּא פָּ שֶׁ
פֶסַח,  עַת יְצִיאַת מִצְרַיִם בְּ שְׁ הָאֱלקִֹים. וְכָל זֶה הָיָה בִּ
עַת לְהוֹדִיעֵנוּ יְדִיעַת  חַ לָנוּ אוֹר הַדַּ אָז הִתְחִיל לִפְתֹּ שֶׁ
ל הָאוֹתוֹת וְהַמּוֹפְתִים הַנּוֹרָאִים  רַךְ עַ"י כָּ תוֹ יִתְבָּ אֲמִתָּ
כָל  כֶת לְדוֹרוֹת בְּ נוּ אָז. וְהֶאָרָה זאֹת נִמְשֶׁ ה עִמָּ עָשָׂ שֶׁ
ב אָדָם לִרְאוֹת אֶת  כָל דּוֹר וָדוֹר חַיָּ י בְּ נָה, כִּ נָה וְשָׁ שָׁ
וּבְכָל  דּוֹר  כָל  בְּ י  כִּ צְרַיִם.  מִמִּ יָצָא  אִלּוּ הוּא  כְּ עַצְמוֹ 
ה  ׁ דֻשָּ יךְ מֵחָדָשׁ יְדִיעָה הַקְּ נָה צְרִיכִין לְהַמְשִׁ נָה וְשָׁ שָׁ
י ה'  ה כִּ ידִיעָה חֲדָשָׁ כָל עֵת בִּ ית הַזֹּאת לֵידַע בְּ הָאֲמִתִּ
כָל  מַע "בְּ הוּא הָאֱלקִֹים, כשארז"ל לְעִנְיַן קְרִיאַת שְׁ
לשֹׁ רְגָלִים  שָׁ ן בְּ כֵּ ל שֶׁ ים", מִכָּ חֲדָשִׁ עֵינֶיךָ כַּ יוֹם יִהְיוּ בְּ
פֶסַח,  בְּ פְרָט  בִּ חִין,  וְהַמֹּ עַת  הַדַּ שׁוּת  הִתְחַדְּ הֶם  בָּ שֶׁ

לּוּת: ת הַהִתְגַּ חִלַּ הוּא ראֹשׁ לָרְגָלִים, תְּ שֶׁ

)ליקוטי הלכות, תחילת פסח ט(

א[ עיקר עבודת ליל הסדר להמשיך מוחין קדושים עד 
שייפתח כח הדיבור, לשיר ולזמר לה'.

המוחין  וכל  דקטנות  המוחין  כל  מאירים  בפסח  ב[ 
דגדלות, והם מאירים שלא כסדר, על ידי הט"ו סימני ליל 

הסדר, בכמה וכמה בחינות של לא כסדר. 

ג[ יש לזכור שהמוחין מאירים לכל אחד מישראל, ולא 
רק לאלו המכונים 'בעלי מוחין', אלא שמחמת שהאדם 
מצייר לעצמו ציור איך המוחין צריכים להיראות, על כן 
המושפעים  המוחין  אותם  להרגיש  מעצמו  מונע  הוא 

עליו מלמעלה.
דלעילא  באתערותא  הסדר  בליל  מאירים  המוחין  ד[ 
חחמה,  בפני  כלבנה  לעמוד  צריך  שהאדם  אלא  בלבד, 
ולכוון עצמו בהשתוקקות וכיסופים להמשיך על עצמו 
כך  ומתוך  שעה  דחיקת  של  באופן  לא  אך  זו,  הארה 
לו, שאז  שמצייר בדיוק את אופן האור שרוצה שיאיר 
הוא מנסה להמשיך בכח את המוחין על ידי אתערותא 
דלתתא, אלא בעיקר על ידי ביטול שיודע שאין לו כלום, 
הכלים  לפי  מלמעלה  לו  שיאיר  חינם  בחסד  ומשתוקק 

שלו.
ה[ המצוות של ליל הסדר – איסור חמץ ומצוות מצה, 
אבל  דלתתא,  אתערותא  של  מצוות  כביכול  שהם  אף 
באמת הם מצוות שמבטלים אותו ומכינים אותו להיות 
חמץ  איסור  כי  דלעילא.  אתערותא  שם  להמשיך  כלי, 
רומז לכך שאינו חוקר לנסות להמשיך מוחין בדרך של 
לחשוב  'מצה'  של  בדרך  אלא  וכו',  מצידו  התבוננות 
מחשבות פשוטות של אמונה, בלא לדחוק עצמו לאור 
שיש בידיעות אלו, עד שה' יאיר לו אורו מלעילא בתוך 

אותם המחשבות.
כי המצה הוא מאכל  ו[ המצה משפיע מוחין קדושים, 
שאין בו אחיזה של אויר העולם, והוא התנוצצות גדולה 
שלו.  העניות  בתוך  לאדם  להאיר  שיורד  אלקות  של 
ביד,  מצה  'כשאוחזים  ואמר  המצה,  החזיק  ורביז"ל 

אוחזים אלקות ביד'.
ונוהגים בליל הסדר להסתכל על המצה כמה פעמים, כי 
ויכול המח להתנוצץ  יש בה הארה של ביטול להשי"ת 

כשמסתכלים בה, כמו כשמסתכלים על הצדיק.

ת לְצרֶֹךְ הֶחָג בָּ שַׁ    הֲכָנָה בְּ
אִם  אַף  בְּשַׁבָּת  לִישׁןֹ  וּמִצְוָה  מֻתָּר  שֵׁנָה. 
בְּלֵיל  עֵרִים  לִהְיוֹת  שֶׁיּוּכְלוּ  בִּכְדֵי  הַכַּוָּנָה 
הַסֵּדֶר. אֲבָל אָסוּר לוֹמַר שֶׁהוֹלְכִים לִישׁןֹ 
אֶת  לְזָרֵז  אֶפְשָׁר  אִי  אִם  אָכֵן  זֶה.  בִּגְלַל 
זוֹ,  אֲמִירָה  בְּלֹא  לִישׁןֹ  שֶׁיֵּלְכוּ  הַיְּלָדִים 

הַמֵּיקֵל לוֹמַר לָהֶם, יֵשׁ לוֹ עַל מִי לִסְמךְֹ.  
בְּשַׁבָּת  מִזֶּה  נֶהֱנִים  אִם  הַבַּיִת:  סִדּוּר  ב. 
עַצְמָהּ, מֻתָּר. אֲבָל מִי שֶׁיּוֹצֵא מִבֵּיתוֹ תֵּכֶף, 
יֵשׁ  אִם  זוּלַת  הַבַּיִת.  אֶת  לְסַדֵּר  לוֹ  אָסוּר 
וְיָבוֹא  בָּזֶה  וְכַיּוֹצֵא  חֲרָקִים  שֶׁיָּבוֹאוּ  חֲשַׁשׁ 
לִידֵי הֶפְסֵד. אָכֵן 'בֵּית הַכְּנֶסֶת' מֻתָּר לְנַקּוֹתוֹ 
לְהִתְפַּלֵּל  יִכָּנְסוּ  שֶׁבְּוַדַּאי לֹא  אַף  בְּכָל אפֶֹן 
'כְּבוֹד  מִשּׁוּם  וְהוּא  הָעֶרֶב.  עַד  לִלְמדֹ  אוֹ 
בֵּיהַכְּנֶ"ס' שֶׁבִּזָּיוֹן הוּא אִם יִשָּׁאֵר מְלֻכְלָךְ.   

ג. הֲדָחַת כֵּלִים - אֲסוּרָה לְצרֶֹךְ יוֹ"ט. אֲבָל 
יֻפְסְדוּ  אִם  אֵלּוּ:  בְּאוֹפַנִּים  לַהֲדִיחָם  מֻתָּר 
אִם לֹא יְנַקּוּ אוֹתָם. יִמָּשְׁכוּ אֲלֵיהֶם חֲרָקִים. 
אֵין מָקוֹם לְהַנִּיחַ עוֹד כֵּלִים בַּכִּיּוֹר, וּלְהַנִּיחָם 
בִּזָּיוֹן  מִשּׁוּם  בָּזֶה  יִהְיֶה  אַחֵר  בְּמָקוֹם 
לְשַׁבָּת. וּכְמוֹ כֵּן מֻתָּר לְהַשְׁרוֹתָם בְּמַיִם כָּל 
עוֹד שֶׁהַלִּכְלוּךְ לֹא נִתְיַבֵּשׁ, אַף אִם הַכַּוָּנָה 

הִיא לְהָקֵל אֶת הַהֲדָחָה לְאַחַר שַׁבָּת.  
סְעוּדַת  לְצרֶֹךְ  בְּשַׁבָּת  מַאֲכָלִים  הֲכָנַת  ד. 
אוֹ  מֵהַמְּקָרֵר  מַאֲכָלִים  הוֹצָאַת  יוֹ"ט: 
מֵהַמַּקְפִּיא - אִם בִּמְנִיעַת דָּבָר זֶה לֹא יִהְיוּ 
לְהוֹצִיאָם  מֻתָּר  הַלַּיְלָה,  לִסְעוּדַת  רְאוּיָם 
כְּבָר  לַאֲכִילָה  רְאוּיִם  שֶׁיִּהְיוּ  כָּזֶה  בִּזְמַן 
בַּזְּמַן  לְהוֹצִיאָם  שֶׁשָּׁכַח  וּמִי  בְּשַׁבָּת. 
סָמוּךְ  אַף  לְהוֹצִיאָם  הַמֵּיקֵל  הָאָמוּר, 
הַדִּין  וְכֵן  לִסְמךְֹ.  מִי  עַל  לוֹ  יֵשׁ  לָעֶרֶב, 
שֶׁאִם  לַמְּקָרֵר  מַשְׁקָאוֹת  הַכְנָסַת  לְגַבֵּי 
לֹא יַכְנִיסוּם אָז לֹא יַסְפִּיקוּ לְהִתְקָרֵר עַד 
לְהוֹצִיא אוֹ  אָסוּר  בְּכָל אפֶֹן  אֲבָל  הַלַּיְלָה. 
רְאוּיִם  שֶׁאֵינָם  מאֲֹכָלִים  בַּשַּׁבָּת  לְטַלְטֵל 

לַאֲכִילָה בְּלִי בִּשּׁוּל, מִשּׁוּם אִסּוּר מֻקְצֶה.
אָסוּר בְּשׁוּם אפֶֹן לְחַמֵּם בְּשַׁבָּת מַאֲכָלִים 

לְחַמֵּם  שֶׁמֻּתָּר  בְּאפֶֹן  וַאֲפִלּוּ  יוֹ"ט  לְצרֶֹךְ 
בְּשַׁבָּת. וְכֵן אָסוּר לְהַדְלִיק נֵרוֹת יוֹ"ט לִפְנֵי 

זְמַן מוֹצַ"שׁ.   
ה. טְבִילָה. מֻתָּר לִטְבּלֹ בְּשַׁבָּת בְּסוֹף הַיּוֹם, 
אַף שֶׁהַכַּוָּנָה הִיא לְצרֶֹךְ יוֹ"ט. וּבִלְבַד שֶׁלֹּא 

יאֹמְרוּ שֶׁהוּא בִּגְלַל זֶה.   
לְהַחֲלִיף  מֻתָּר  לְיוֹ"ט.  בְּגָדִים  הַחֲלָפַת  ו. 
בְּגָדִים אַף שֶׁהַכַּוָּנָה לְצרֶֹךְ יוֹ"ט הַמְשַׁמֵּשׁ 
וּבִלְבַד  עַתָּה.  מֵהֶם  שֶׁנֶּהֱנִים  כֵּיוָן  וּבָא, 

שֶׁלֹּא יאֹמְרוּ שֶׁהוּא בִּגְלַל יוֹ"ט.   
לָקַחַת  וְרוֹצֶה  בְּשַׁבָּת  מִבֵּיתוֹ  הַיּוֹצֵא  ז. 
הֵם  אִם  הֶחָג,  לְצרֶֹךְ  מַצּוֹת  אוֹ  בְּגָדִים 
בְּשַׁבָּת,  לָהֶם  יִצְטָרֵךְ  לֹא  שֶׁבְּוַדַּאי  כָּאֵלּוּ 
אֵין לְהַתִּיר לְקַחְתָּם אֶלָּא לְצרֶֹךְ גָּדוֹל, וְגַם 
אוֹתָם  שֶׁלּוֹקֵחַ  בְּפִיו  יאֹמַר  שֶׁלֹּא  בִּתְנַאי 

לְצרֶֹךְ יוֹ"ט.   
ח. טִלְטוּל הַמַּצָּה בְּשַׁבָּת זוֹ, אִם הֵם מַצּוֹת 
הַסֵּדֶר,  לְלֵיל  לְכַזֵּיתִים  מְיֻחָדִים  שֶׁהֵם 
הַמַּצּוֹת,  שְׁאָר  אֲבָל  כְּמֻקְצֶה.  נֶחְשָׁבִים 
אֵינָם מֻקְצֶה לַמְרוֹת שֶׁאֲסוּרִים בַּאֲכִילָה, 
כֵּיוָן שֶׁאֶפְשָׁר לְהַאֲכִילָם לִקְטַנִּים שֶׁאֵינָם 

מְבִינִים בְּסִפּוּר יְצִיאַת מִצְרַיִם.
בְּהִגִּיעַ זְמַן מוֹצַ"שׁ - מֻתָּר לְבַשֵּׁל וּלְחַמֵּם 

וּלְהַדְלִיק נֵרוֹת וְלַעֲשׂוֹת כָּל מְלָאכָה הַמֻּתֶּרֶת 
ביו"ט, אֲפִלּוּ כְּשֶׁעֲדַיִן לֹא הִדְלִיקוּ נֵרוֹת יוֹ"ט 

וְלֹא עָשׂוּ קִדּוּשׁ. אַךְ צָרִיךְ לוֹמַר לִפְנֵי זֶה 
'בָּרוּךְ הַמַּבְדִּיל בֵּין קדֶֹשׁ לְקוֹדֶשׁ'.

הַדְלָקַת נֵרוֹת יוֹ"ט
עֶרֶב  לִפְנוֹת  יוֹ"ט  נֵרוֹת  לְהַדְלִיק  אֵין  א. 
אֶלָּא רַק בַּלַּיְלָה, וְהַיְנוּ מִזְּמַן הַמְּצֻיָּן בְּלוּחַ 
לְ'מוֹצָאֵי שַׁבָּת' וְלֹא לִפְנֵי זֶה. וְכֵן אֵין לְהָכִין 

אֶת הַנֵּרוֹת אֶלָּא מִזְּמַן הָאָמוּר.  
 – צָף'  'פְּתִיל  עִם  מַדְלִיקִים  אִם  ב. 
וְאִם  יוֹ"ט.  בְּעֶרֶב  לַהֲכִינוֹ  יֵשׁ  לְכַתְּחִלָּה 
צָף  פָּתִיל  הוּא  אִם   - אוֹתָם  הֵכִינוּ  לֹא 
הַפְּתִילָה  לְהַכְנָסַת  הַמְיעָֹד  שֶׁהַחוֹר  כָּזֶה 

ביו"ט.  גַּם  לַהֲכִינוֹ  אֶפְשָׁר  לְגַמְרֵי,  פָּתוּחַ 
אֲבָל אִם הוּא סָגוּר אַף שֶׁיֵּשׁ לָהֶם סִימוֹן 
לְחוֹר - אָסוּר לִפְתּחַֹ אוֹתוֹ בְּכָל דֶּרֶךְ שֶׁהִיא 

]מִשּׁוּם אִסּוּר 'מַכֶּה בְּפַטִּישׁ'[.   
שֶׁמַּנִּיחִים  בְּ'נֵרִיוֹת'  מַדְלִיקִים  אִם  ג. 
שִׁירַיִם  וְנִשְׁאֲרוּ  כּוֹסִית,  בְּתוֹךְ  אוֹתָם 
מֵהַנֵּר הַקּוֹדֵם - יֵשׁ לְהַפְרִיד אֶת הַפְּסלֶֹת 
בְּעֶזְרַת סַכִּין וְלִשְׁפּךְֹ אוֹתָם מִתּוֹךְ הַכּוֹסִית 

מִיָּד לָאַשְׁפָּה.   
כּוֹס רִאשׁוֹן הַכּוֹלֵל אֶת הַקִּדּוּשׁ וְהַבְדָּלָה

א. הוֹאִיל וְהוּא מוֹצָאֵי שַׁבָּת - לָכֵן כּוֹלְלִים 
אֶת הַהַבְדָּלָה בְּכוֹס רִאשׁוֹן בְּקִדּוּשׁ בְּסֵדֶר 
נֵר,  קִדּוּשׁ,  הַיַּיִן,  בִּרְכַּת  וְהַיְנוּ:  יקנה"ז, 
מְבָרְכִים  אֵין  אֲבָל  זְמַן/שֶׁהֶחֱיָנוּ.  הַבְדָּלָה, 

עַל הַבְּשָׂמִים.    
יַיִן  הַבְדָּלָה שׁוֹפְכִים  פִּי שֶׁבְּכָל  עַל  ב. אַף 
בְּקִדּוּשׁ/הַבְדָּלָה   - מִמֶּנּוּ  שֶׁנִּשְׁפַּךְ  עַד 
לְסִימָן  הוּא  הַנָּ"ל  כִּי  כֵּן,  עוֹשִׂים  אֵין  זוֹ, 
וַהֲרֵי עַתָּה  לִתְחִלַּת שֵׁשֶׁת יְמֵי הַמַּעֲשֶׂה, 

אֵינוֹ זְמַן מַעֲשֶׂה.   
ג. אַף עַל פִּי שֶׁנָּהֲגוּ הַנָּשִׁים שֶׁאֵין שׁוֹתוֹת 
מִיַּיִן הַבְדָּלָה – מִכָּל מָקוֹם מִיַּיִן זֶה יְכוֹלִים 
יַעֲשׂוּ  לֹא  שֶׁלְּכַתְּחִלָּה  יֵּ"א  ]אָמְנָם  לִשְׁתּוֹת. 
וַהֲרֵי  הַהַבְדָּלָה,  אֶת  שֶׁכּוֹלֵל  כֵּיוָן  לְבַד  קִדּוּשׁ 

לְכַתְּחִלָּה אֵין לָהֶם לְהַבְדִּיל בְּעַצְמָם[.
נֵר לְהַבְדָּלָה

בִּרְכַּת  גַּם  בְּקִדּוּשׁ  שֶׁמּוֹסִיפִים  כָּאָמוּר 
מְבוּכָה  יֵשׁ  אַךְ  נֵר.  עַל  הָאֵשׁ'  'מְאוֹרֵי 
בַּפּוֹסְקִים עַל אֵיזֶה נֵר לְבָרֵךְ וּבְאֵיזֶה אפֶֹן. 
וְנִרְאֶה שֶׁהַנָּכוֹן בְּיוֹתֵר לְבָרֵךְ בִּרְכַּת מְאוֹרֵי 
הָאֵשׁ עַל שְׁתֵּי נֵרוֹת שֶׁהֻדְלְקוּ לִכְבוֹד יוֹ"ט 
מִבְּלִי לְקָרְבָם יַחַד מַמָּשׁ זֶה לָזֶה. אַךְ צָרִיךְ 
שֶׁיִּהְיוּ כָּל הַשּׁוֹמְעִים קְרוֹבִים לְנֵרוֹת הַלָּלוּ 
בִּשְׁעַת בִּרְכַּת הַנֵּר, בְּאפֶֹן שֶׁאֶפְשָׁר לֵהָנוֹת 
מֵאוֹרָם. וְגַם צָרִיךְ לְהִסְתַּכֵּל בַּצִּפָּרְנַיִם כְּמוֹ 

כָּל מוֹצָאֵי שַׁבָּת.

המשכת המוחין בליל הסדר


